FOODR IOro-3ANAQHbIN
+ SECOND HARVE)S(T HEARTLAND PEuEnT MMCKM

C KYPULIEW

Bpemsi Ha noAroToBKy: 5 MUHYT
Bpemsa npurotoBneHuns: 3 MUHyThbI

BxoauT B KOPOGKY:

* 1 4. rotoBoro 6yporo puca

* 1(14,5 yHuum) 6aHka HapeaaHHbIX Kybukamu
NOMWOPOB C HA3KUM CoAepXKaHueM conu

* 1 (15 yHuuin) 6aHka YepHoit paconu 6e3 conu,
CNWTb COK 1 NPOMbITb

* 1 (5 yHuwmn) 6aHka KypuLbl, CNUTbL BOAY

[ononHutenbHble MHIPEANEHTBI:

* 1 maneHbkasi nykosuua (~% 4.), Hapesatb

+ 1 cTonosasi noxka NMMMOHHOTO Coka

* 1 4ailHas NOXKa CYLLEHOTO MOJIOTOTO YeCHOKa
+ % 4alHoii NOXKMN CYLLEHOro MOMIOTOrO YeCHoKa

MuTtaTtensHas LeHHOCTL®

WHCcTpyKumu:

1. Cwmewwaiite B nocyae Ansi MUKPOBOMHOBOW Meyu roToBbIi puUc, N
UepHyto daconb, KypuLly 1 Nyk. Bcero nopuwit: 2

2. HakpoiTe KpbILUKOW 1 rOTOBETE B MUKPOBOSTHOBOW Neyn Pa3mep nopuum: 2 4.
B TEYEHWUE 2 MUHYT. BbIHbTE N3 MUKPOBOIHOBOW Neyun 1 Kanopuu: 436
nepemeluaiite. BepHute B MUKPOBOMHOBYO NeYb W rOTOBLTE Xupbi: 37
ele 30-60 cekyHA uUnu Ao NOMHOMO pasorpeBaHust. 5

3. [o6aBkTe NOMUAOPLI, COK NaitMa ¥ CreLmm; XOpoLLo Hatpuii: 681 mr
nepemeLLanTe. YrneBoabl: 74 1

MuweBble BonokHa: 211
Cogert: [lo6aBbTe Gonrapckuii nepew unm Kykypysy ans xpycra Benku: 32 r

WNY NOChINbTE aBOKaA0 UMW KMH30M ANS AOMOMHUTENbLHOro Bkyca!

*MumamernbHasi UeHHOCMb 8KIIloYaem 8 cebsi KOHCepP8UPOBaHHYI KypUHyto 2pydKy ebicuie2o kayecmsa 8 sode (8oda criuma), 20mosbiii
6Bypbiil puc cpedHell KpYMHOCMU, KOHCEPBUPOBaHHLIE pe3aHble KyGukamu momamel 663 COIU, KOHCEePBUPOBAHHYIO YEPHYIO (hacosib Co
CHUXeHHbIM Ha 50% codepxaHuem conu, MasneHbKyio berlyro fyKosuuy, ceexull Cok natima u npurpassi.

NMUTAHUE, PASPABOTAHHOE [iJ15 BAC.



